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पररचय 

 तहमाचल प्रदशे राजसी, पौरातणकभूभाग ह ैऔर ऄपनी सुंदरता और शांतत, समृद्ध संस्कृतत और धार्ममक 

तिरासत के तलए प्रतसद्ध ह।ै राज्य में तितिध पाररतस्थततकी तंत्र, नददयााँ और घारटयााँ हैं, और आसकी अबादी 

7.5 तमतलयन ह ैऔर यह 55,673 िगय दकमी में तशिातलक की तलहटी से लेकर मध्य पहात़ियों (MSL स े

300 - 6816 मीटर उपर), उाँ ची पहात़ियों और उपरी तहमालयके ठंड ेशुष्क क्षेत्रों को शातमल करता ह।ै यह 

घारटयों में फैला हुअ ह ैतजसमें कइ बारहमासी नददयााँ बहती हैं। राज्य की लगभग 90% अबादी ग्रामीण 

क्षेत्रों में रहती ह।ै कृतष, बागिानी, जल तिद्युत और पययटन राज्य की ऄथयव्यिस्था के महत्िपूणय घटक 

हैं। राज्य में 12 तजले हैं और आसकाअबादी घनत्ि काफी ह ै। 

यह तजला पंजाब की सीमा से सटा हुअ ह ैऔर ऄपने पययटन स्थलों औरतहमालयी यात्राओं के तलए प्रिेश 

द्वार ह,ै तबलासपुर तजला स े तहमालयी यात्राओं के तलए रास्तेमंडी कुल्लू तशमला, सोलन, हमीरपुर और 

कांग़िा तजलों को जो़िता ह ै। 

यह तजला प्राचीन बतस्तयों और पारंपररक खेती के दकय ेप्रतसद्ध ह ैतजसकी सतलुज नदी मुख्य जीिन रेखा 

हैं । तथा भाख़िा बााँध के तनमायण के पश्चात् आस तजले का ऄतधकतर ईपजाउ भू क्षेत्र जलमग्न हो गया ह ै। 

िन और िन पाररतस्थततकी तंत्र समृद्ध जैि तितिधता के भंडार हैं, और नाजुक ढलान िाली भूतम को 

संरतक्षत करने में महत्िपूणय भूतमका तनभाते हैं और ग्रामीण अबादी के तलए अजीतिका के प्राथतमक स्रोत 

थे। ग्रामीण लोग ऄपनी अजीतिका और सामातजक-अर्मथक तिकास के तलए िन संसाधनों पर सीधे तनभयर 

हैं। कठोर िास्ततिकता यह ह ै दक चारा, ईंधन, एनटीएफपी तनकासी, चराइ, अग और सूखा अदद जैस े

ऄत्यतधक दोहन के कारण य ेसंसाधन लगातार कम हो रह ेहैं। 

छडोल िन ग्रामीण तिकास सतमतत के तहत अजीतिका सुधार गतततितधयों को लागू करन ेके तलए दो स्िय ं

सहायता समुहों का गठन दकया गया ह।ै आनमें से एक ह,ै "जय मााँ सरस्िती" स्ियं सहायता समुह, कटाइ, 

तसलाइ और बुनाइ काययसे सबंंतधत ह ै। समूह के सदस्य समाज के कमजोर िगय से संबंतधत हैं और ईनके पास 

कम भूतम जोत ह।ै ऄपनी सामातजक-अर्मथक तस्थतत को बढाने के तलए, ईन्होंने कटाइ, तसलाइ और बुनाइ 

कायय तनमायण करने का फैसला दकया। तजसमें डॉ0 ईल्शीदा,तिषय तिशेषज्ञ कायायलय िनमंडल तबलासपुर, 

धमय पाल , िन रक्षक, छडोल बीट और पूनम ठाकुर एफ टी यु कोऑर्मडनेटर स्िारघाट शातमल रह ेतजसमे 

िेद प्रकाश  पठातनया सेिातनिृत्त तह० प्र० ि० से ० के तनरंतर पययिेक्षण और मागयदशयन में व्यिसाय योजना 

तैयार करने में योगदान रहा । 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

काययकारी साराशं  

छडोल िन ग्रामीण तिकास सतमतत:- 

छडोल िन ग्रामीण तिकास सतमतत छडोल राजस्ि गााँि  में व्यितस्थत ह।ै आस िन ग्रामीण तिकास सतमतत 

का गठन ग्राम पंचायत छडोल में दकया गया ह।ै यह तहमाचल प्रदशे में तबलासपुर तजले के रतनपुर ब्लॉक में 

तस्थत ह ैछडोल िन ग्रामीण तिकास सतमतत तबलासपुर िन मंडल प्रबंधन आकाइ (डीएमयू) के स्िारघाट िन 

पररक्षेत्र के तहत रतनपुर िन खण्ड के छडोल बीट के ऄंतगयत अता ह ै।  

 

पररिारों की संख्या 121 

बीपीएल पररिार 12 

कुल जनसंख्या 492 

 

स्िय ंसहायता समहू का तििरण 

ऄनौपचाररक जय मााँ लक्ष्मी स्ियं सहायता समुह का गठन में छडोल िन ग्रामीण तिकास सतमतत के तहत 

कौशल और क्षमताओं को ईन्नत करके अजीतिका सुधार सहायता प्रदान करने के तलए दकया गया था। समूह 

में गरीब और सीमांत दकसान शातमल हैं।जय मााँ लक्ष्मी स्ियं सहायता समूह मतहला समूह (13मतहलाए)ं ह ै

तजसमें कम भूतम संसाधन िाले समाज के सीमांत और तित्तीय कमजोर िगय शातमल हैं। हालांदक समूह के 

सभी सदस्य मौसमी सतब्जयां अदद ईगाते हैं, लेदकन चूंदक आन सदस्यों की भूतम बहुत छोटी ह ैऔर ससचाइ 

की सुतिधा कम ह ै और ईत्पादन का स्तर संतृति के करीब पहुचं गया है, आसतलए ऄपनी तित्तीय 

अिश्यकताओं को पूरा करन ेके तलए ईन्होंने अगे बढने का फैसला दकया। कटाइ, तसलाइ और बुनाइ कायय 

तजसस े ईनकी अय में िृतद्ध हो सकती ह।ै आस समूह में कुल 13 सदस्य हैं और ईनका मातसक योगदान 

100/- रुपये प्रतत माह ह ैआनमें से 11 मतहलाओ न ेआस कायय को करने का फैसला दकया ईनका  तििरण आस 

प्रकार ह:ै- 
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फोटो के साथ स्िय ंसहायता समहु सदस्यों का तििरण 

               

  सनुीता दिेी (प्रधान) ऄजंना दिेी  (सतचि) दकरण बाला (को0 ऄध्यक्ष) मजं ूबाला  

 

 

                   

 सोन ूदिेी      कृष्णी दिेी           कश्मीरा दिेी   छोटो दिेी  

 

 

                

  कमलशे कुमारी   रामकली दिेी   रोशनी दिेी  
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जय मााँ लक्ष्मी स्िय ंसहायता समहू छडोल 

एसएचजी का नाम :: जय मााँ लक्ष्मी  

एसएचजी/सीअइजी एमअइएस कोड संख्या :: - 

िीएफडीएस :: छडोल 

पररक्षेत्र   :: स्िारघाट 

िन मण्डल  :: तबलासपुर 

गांि :: छडोल 

खंड :: रतनपुर 

त़िला :: तबलासपुर  

एसएचजी में सदस्यों की कुल संख्या :: 10 

गठन की तततथ :: 03-08-2014 

बैंक का नाम और तििरण :: Uco bank chrrol 

बैंक खाता संख्या :: 15380110021439 

एसएचजी/मातसक बचत :: रु.100/-माह 

कुल बचत :: 65000/- 

कुल ऄंतर-ऊण :: हां 

नकद ऊण सीमा ::   

चुकौती तस्थतत   ततमाही अधार 

  
  

गांि का भौगोतलक तििरण 

तजला मुख्यालय से दरू : 21दकमी 

मेन रोड से दरू : 

: 

1km 

स्थानीय बाजार और दरू का नाम :  छडोल 1दकमी, तबलासपुर 21दकमीलगभग । 

प्रमुख शहरों के नाम और दरू : 

: 

 छडोल 1 दकमी, तबलासपुर 21 दकमी लगभग। 

प्रमुख शहरों के नाम जहा ं

ईत्पादों को बेचा/तिपतणत दकया जाएगा 

: 

: 

 छडोल, तबलासपुर  

बैकिडय और फॉरिडय सलकेज की तस्थतत  : 

: 

तपछलीक़िी प्रतशक्षण, (कृतष तिज्ञान केन्र) और 

ऄतग्रमक़िी बाजार अपूर्मतकतायओं में तनतहत ह ैअदद। 
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अय सजृन गतततितध स ेसबंतंधत ईत्पाद का तििरण 
  

ईत्पाद का नाम :: तसले सूट 

ईत्पाद पहचान की 

तितध 

:: हालांदक समूह का पूरा सदस्य मौसमी सब्जी और पारंपररक फसलें 

ईगाता ह।ै चूंदक ईनकी भूतम जोत छोटी ह,ै ईत्पादन के संतृति सबद ु

तक पहुचं गइ ह,ै आसतलए िे ऄपनी तित्तीय अिश्यकताओं को पूरा 

करने में सक्षम नहीं हैं, आसतलए समूह के सदस्य द्वारा यह तनणयय 

तलया गया ह ैदक कटाइ, तसलाइ और बुनाइ कायय  से ईनकी अय में 

िृतद्ध होगी। 

एसएचजी/सीअइजी/ की 

सहमतत 

समूह 

:: सहमतत ऄनुलग्नक के रूप में संलग्न ह।ै 

 ईत्पादन योजना का तििरण 
  

समय लगता ह ै :: 1 सूट को पूरा होने में लगभग 3-4 घंटे लगते हैं 

शातमल मतहलाओं की संख्या :: सभी मतहलाए।ं 

कच्चे माल का स्रोत :: स्थानीय बाजार / मुख्य बाजार/ स्थानीय लोग 

ऄन्य संसाधनों का स्रोत :: स्थानीय बाजार / मुख्य बाजार 

प्रतत ददन ऄपेतक्षत तसल ेसूट :: शुरुअत में 5 सूट 

 

तिपणन /तबक्री का तििरण 

  

संभातित बाजार स्थान / स्थान :: ऄन्त र्मनतहत गांि – छडोल  

  

अस-पास के संस्थान - स्कूल, कॉलेज अदद  :: 

तसलाइ कायय की मांग ::  पूरे साल और ईत्सि और शादी के ऄिसरों के 

समय ईच्च मांग। 

बाजार के पहचान की प्रदक्रया :: समूह के सदस्य अस-पास के 

ग्रामीणों/घरों/संस्थाओं स ेसंपकय  करेंगे। 

तिपणन रणनीतत   एसएचजी सदस्य सीधे अस-पास के 

ग्रामीणों/घरों/संस्थाओं स े अदशे (व्यतिगत 

स्तर/समूह स्तर) लेंगे। 
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सकंट तिश्लषेण 

 कौशल अधाररत 

 जरूरत ऄनुसार 

 ऄत्यतधक प्रततस्पधी बाजार 

 सदस्यों के बीच प्रबधंन का तििरण 

अपसी सहमतत से एसएचजी समूह के सदस्य कायय को ऄंजाम दनेे के तलए ऄपनी भूतमका और तजम्मेदारी 

तय करेंगे। सदस्यों के बीच ईनकी मानतसक और शारीररक क्षमता के ऄनसुार काम का बंटिारा दकया 

जाएगा। 

 समूह के कुछ सदस्य पूिय-ईत्पादन प्रदक्रया में शातमल होंगे (ऄथायत कच्चे माल की खरीद अदद) 

 कुछ समूह सदस्य ईत्पादन प्रदक्रया में शातमल होंगे। 

 समूह के कुछ सदस्य पैकेसजग और माकेटटग में शातमल होंगे। 

ऄथयशास्त्र का तििरण: 

पूजंी लागत     

तििरण मात्रा यतूनट मलू्य कुल रातश (रु.) 

तसलाइ मशीन 05  8000 40000 

आंटरलॉक मशीन 1  6000 6000 

दजी कैं ची 10  400 4000 

तसलाइ रूलर (फीता ) सेट 

 

10  600 6000 

तसलाइ दजी Tap 10  100 1000 

अयरन प्रेस 2  500 1000 

ऄलमारी 3-4  लगभग 5000 

कांटा 2 सेट 400 800 

कुर्मसयों, मेज अदद लगभग लगभग 5000 

कुल पूजंीगत लागत (ए) =    68800 
  

बी। अिती लागत 

ऄन ु

क्रमाकं 
तििरण 

आकाइ मात्रा कीमत 
कुल रातश (रु.) 

1 तसलाइ के धाग े रीलों/सूट/माह 180 10 1800 

2 ऄन्य पररष्करण सामग्री (बुकरम, कॉलर अदद) 
सूट/माह लगभग लगभग 4000 

3 दकराया महीना     1000 

4 
ऄन्य (तस्थर, तबजली तबल, पररिहन, मशीन की 

मरम्मत) 

महीना     1000 

कुल अिती लागत (बी) 7800 

 
  

https://translate.google.com/translate?hl=hi&prev=_t&sl=auto&tl=hi&u=https://www.amazon.in/Isomars-FDR05-Tailoring-Scale-Set/dp/B07FNQFG3B/ref%3Dsr_1_5%3Fcrid%3D3OYX5L9WCR4QG%26dchild%3D1%26keywords%3Dtailor%2Bl%2Bscale%26qid%3D1609911129%26sprefix%3Dtailor%2Bl%252Caps%252C309%26sr%3D8-5
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ईत्पादन की लागत (मातसक)  

तििरण  रातश (रु.) 

कुल अिती लागत 7800 

पूंजीगत लागत पर सालाना 10% मूल्यह्रास 600 

कुल 8400 

  
  

तसल ेहुए सटू की कीमत (प्रतत सटू)  

तििरण आकाइ मात्रा  रातश (रु.)   

साधारण सूट 1 1 250-300   

ऄन्य (प्ला़िो, ऄस्तर अदद) 1 1 300-350   

  

अय और व्यय का तिश्लषेण (मातसक):    

तििरण रातश (रु.) 

पूंजीगत लागत पर सालाना 10% मूल्यह्रास 600 

कुल अिती लागत 7800 

प्रतत माह कुल तसल ेसूट 150 (लगभग मात्रा) 

तसले हुए सूट का तिक्रय मूल्य (प्रतत सूट)    250 

अय सृजन (150*250) 37,500 

शुद्ध लाभ (37,500 - 8700) 28,800 

शुद्ध लाभ का तितरण 

    लाभ मातसक/िार्मषक अधार पर 

सदस्यों के बीच समान रूप से तितररत दकया 

जाएगा। 

                 IGA में अगे तनिेश के तलए 

लाभ का ईपयोग दकया जाएगा 

  

तित ्की अिश्यकता: 

तििरण 
  

कुल रातश (रु.) 
पररयोजना 

योगदान 

एसएचजी योगदान 

कुल पूंजी लागत 68800 34,400 34,400 

कुल अिती लागत 7800 0 7800 

प्रतशक्षण 50000 50000 0 

कुल 126600  84400  42200 

 

 

ध्यान दें-  

 पूजंीगत लागत - पररयोजना के तहत किर की जाने िाली पूंजीगत लागत का 50% 

 अिती लागत - एसएचजी/सीअइजी द्वारा िहन दकया जाना। 

 प्रतशक्षण/क्षमता तनमायण/कौशल ईन्नयन - पररयोजना द्वारा िहन दकया जाएगा 
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तित स्रोत: 

पररयोजना का 

समथयन:              

 पूंजीगतलागतका50% मशीनों की 

खरीद के तलए ईपयोग दकया जाएगा। 

 SHG बैंक खाते में 1 लाख रुपये तक 

जमा दकए जाएंगे।  

 प्रतशक्षण/क्षमतातनमायण/कौशल ईन्नयन 

लागत। 

सभी कोडल औपचाररकताओं 

का पालन करन े के बाद 

संबंतधत डीएमयू/एफसीसीयू 

द्वारा मशीनों की खरीद की 

जाएगी। 

स्ियं सहायता समूह 

योगदान 

            पूंजीगत लागत का 50% 

एसएचजी द्वारा िहन दकया जाएगा। 

            स्ियं सहायता समूह द्वारा िहन 

की जाने िाली अिती लागत 

  

  

प्रतशक्षण/क्षमता तनमायण/कौशल ईन्नयन 

प्रतशक्षण/क्षमता तनमायण/कौशल ईन्नयन लागत पररयोजना द्वारा िहन की जाएगी। 

 तनम्नतलतखत कुछ प्रतशक्षण/क्षमता तनमायण/कौशल ईन्नयन प्रस्तातित/अिश्यक हैं: 

 टीम िकय  

 गुणित्ता तनयंत्रण 

 पैकेसजग और माकेटटग 

 तित्तीय प्रबंधन 

 ऊण चकुौती ऄनसुचूी- यदद ऊण बैंक से तलया गया ह ैतो यह नकद ऊण सीमा के रूप में होगा और सीसीएल के 

तलए पुनभुयगतान ऄनुसूची नहीं ह;ै हालांदक, सदस्यों से मातसक बचत और चुकौती रसीद सीसीएल के माध्यम से भेजी 

जानी चातहए।  

 सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूलधन का बैंकों को साल में एक बार पूरा भुगतान दकया जाना 

चातहए। ब्याज रातश का भुगतान मातसक अधार पर दकया जाना चातहए। 

 साितध ऊणों में, चुकौती बैंकों में चुकौती ऄनुसूची के ऄनुसार की जानी चातहए। 

 

 तनगरानी तितध - 

 िीएफडीएस की सामातजक लेखा परीक्षा सतमतत अइजीए की प्रगतत और प्रदशयन की तनगरानी करेगी 

और प्रक्षेपण के ऄनसुार आकाइ के संचालन को सुतनतश्चत करन ेके तलए यदद अिश्यक हो तो सुधारात्मक 

कारयिाइ का सुझाि दगेी। 

 स्ियं सहायता समूह को प्रत्येक सदस्य के अइजीए की प्रगतत और प्रदशयन की समीक्षा करनी चातहए 

और प्रक्षेपण के ऄनुसार आकाइ के संचालन को सुतनतश्चत करने के तलए यदद अिश्यक हो तो 

सुधारात्मक कारयिाइ का सुझाि दनेा चातहए। 
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रटपणी: 

समूह की अगामी अय को ध्यान में रखते हुए समूह द्वारा दसूरी प्रस्तातित गतततितध  बुनाइ कायय ह ैक्योंदक 

यह तनणयय तसद्धातन्तक रूप मे समीक्षा तमशन के समय तलया गया,ह ै दक एक व्यिसाय योजना में एक से 

ऄतधक गतततितध  सतम्मतलत की जानी चातहए, ऄतः दसूरी प्रस्तातित गतततितध नीच ेसंलग्न ह।ै 

व्यिसाय योजना  
  

स्िटेर एि ंजरुाब बनुाइ  

द्वारा 

जय मााँ लक्ष्मी  

काययकारी साराशं 

LoSVj ,oa tqjkcsa mRiknu ,d rjhdk gS ftlls yksxksa dks vkfFkZd ykHk gksxk o  xzkeh.k LoSVj vkSj 

tqjkcsa mRiknu de [kpsZ ij djds viuh vkthfodk c<+k ldrs gSaa A  blds ek?;e ls xjhc ifjokj 

viuh vk; esa i;kZIr c<+kSrjh dj ldrs gSaA ysfdu bl xfrfof/k dks xzkeh.k {ks=ksa esa pykus esa 

leL;k ;g gS fd xkao esa LoSVj o tqjkcsa mRiknu ikjEifjd rjhds ls gks jgk gS A ftlls mRiknu 

dkQh de gks jgk gSA bl leL;k dks nwj djus ds fy, rFkk de dher ij vPNh fdLe dk 

mRiknu djus ds fy, mUur fdLe dh cqukb± e'khusa ubZ oSKkfud rduhd ls rS;kj dh gSaA ftuls 

xkao ds yksx vPNh fdLe ds mRikn de le; esa rS;kj dj ldrs gSa vkSj vk; vftZr dj ldrs 

gSaA 
 [kpksZa dh tkudkjh % & 

 

पूजंी लागत 

तििरण मात्रा यतूनट मलू्य 
कुल रातश 

(रु.)  

बुनाइ  मशीन  02 8000 16,000 

धागा रोलर 01 6000 6,000 

बुनाइ  मशीन (काडय िाली) 01 50000 50,000 

छोटी कैंची 05 150 750 

तोल मशीन  1 2000 2,000 

भंडारण बॉक्स 01 5000 5000 

कुल पूजंीगत लागत =     79750 

 

अिती लागत 

तििरण आकाइ मात्रा कीमत कुल रातश (रु.) 

उनी धागा (ओसिाल) दकग्रा/माह 78 700 54600 

2 प्लाइ उन दकग्रा/माह 24 400 9600 

ऄन्य (काग़ि, तबजली, पानी का 

तबल, मशीन की मुरम्मत)  

महीना 1 1000 1000 

 

अिती लागत       65200 
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ईत्पादन की लागत (मातसक)   

तििरण रातश (रु.) 

कुल अिती लागत 65200 

पंूजीगत लागत पर सालाना 10% मूल्यह्रास 700 

कुल 65900 
 

mRiknu dh ykxr ¼ izfr ekg ½ 

,d lnL; }kjk ,d ekg esa vkSlr mRiknu LoSVj     ¾ 8 u0  

¼;fn izfrfnu 3&4 ?k.Vs dk;Z fd;k tk,½ 

Lkewg dk vkSlr mRiknu izfrekg LoSVj              ¾  130 u0  

,d lnL; }kjk ,d ekg esa vkSlr mRiknu tqjkcsa    ¾  15 u0 tksM+h 

¼;fn izfrfnu 3&4 ?k.Vs dk;Z fd;k tk,½ 

Lkewg dk vkSlr mRiknu izfrekg                   ¾  240 u0 tksM+h 

130 u0 LoSVj ds fy, Åu dh vko“;drk         ¾ 78 fd0xzke 

Åu  dk vkSlru cktkj ewY;   ¾  54600 @&:i;s 

240 tksM+h tqjkcksa ds fy, Åu ds /kkxs dh vko’;drk ¾  24 fd0 xzk0 

tqjkc ds /kkxs dk ckt+kj ewY;                ¾  9600@& :i;s   

vk; izfrekg 

,d ekg esa lewg dk vkSlr mRiknu  ¼LoSVj½     ¾  130 u0 

,d LoSVj dk vkSlr ckt+kj ewY;      ¾ 800@& :0  

lewg dh vkSlr vk;                        ¾ 104000:0  

,d ekg esa lewg dk vkSlr mRiknu ¼tqjkcsa½          ¾ 240 u0 tksM+h  

,d tksM+h tqjkc dk vkSlr ckt+kj ewY;               ¾ 150@& :0  

lewg dh vkSlr vk;                        ¾ 36000:0  

ykHk izfr ekg 

lewg dkykHk izfr ekg        ¾   vkSlr vk; &vkSlr ykxr          

  ¾   ¼104000$36000½ & ¼54600$9600½ 

 ¾ 75800#i;s 

ykHk izfr ekg izfr O;fDr                   ¾ 9475@& #i;s 

आसमें समूह के सदस्यों की मजदरूी भी सतम्मतलत ह ै 
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पररयोजना की कुल लागत ह ै

पूंजीगत लागत = 68800/- 

अिती लागत = 7800/- 

कटाइ, तसलाइ के तलए कुल =76600/- 

स्िटेर एि ंजरुाब बनुाइ पररयोजना की लागत ह ै

पूंजीगत लागत = 79750/- 

अिती लागत = 65200/- 

स्िटेर एि ंजरुाब बनुाइ पररयोजना के तलए कुल = 144950/- 

व्यिसाय योजनाका कुल योग रु. केिल 221550/- 

 

 

क्रम 

सखं्या  

व्यिसाय 

योजना 

पूजंीगत 

लागत 

अिती लागत पररयोजना 

का तहस्सा 

लाभाथीऄशंदान कुल लागत 

1. कटाइ, तसलाइ 68800 7800 34400 34400 76600 

2. स्िेटर एिं 

जुराब बुनाइ 

79750 65200 39875 105075 144950 

 कुल 148550 73000 74275 139475 221550 
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